Załącznik nr 5 do Uchwały x/2024/2025

Informacja rodzica o umiejętnościach pływackich dziecka 
na rok szkolny 2025/2026
1) Dziecko nie posiada umiejętności pływackich 

	
	tak
	nie

	Dziecko jest oswojone z wodą
	
	

	Dziecko wkłada głowę do wody, potrafi wstrzymać oddech
	
	

	Dziecko potrafi płynąć w rękawkach lub z (makaronem) itp.
	
	

	Dziecko nurkuje
	
	



2) Dziecko posiada podstawowe umiejętności pływackie  

	
	tak
	nie

	Dziecko pływa z deską z umiejętnością pracy rąk i nóg jednocześnie
	
	

	Dziecko pływa stylem dowolnym bez przyborów do 12 m
	
	

	Dziecko nurkuje
	
	

	Dziecko potrafi leżeć na wodzie
	
	



3) Dziecko potrafi samodzielnie pływać 
	
	tak
	nie

	Dziecko pływa pod wodą
	
	

	Dziecko przepływa 25m
	
	

	Dziecko pływa kraulem
	
	

	Dziecko pływa stylem grzbietowym
	
	

	Dziecko pływa stylem klasycznym
	
	

	Dziecko pływa stylem motylkowym
	
	



4) Pływalnie (zaznacz min. 2 preferowane obiekty)
             Pływalnia przy SP nr 42, Suchanino 
             ul. Piotra Czajkowskiego 1

             Pływalnia XV LO im. Zjednoczonej Europy, Zaspa
             ul. Pilotów 7

             Pływalnia przy ZSP nr 1, Przymorze
             ul. Jagiellońska 14   

             Pływalnia ZSE, Letnica                  
            ul. Mikołaja Reja 25 


            Pływalnia  przy SP nr  81,  Osowa
           ul. Siedleckiego 14                

Miejsca prowadzenia zajęć na pływalniach mogą ulec zmianie. O ostatecznym zakwalifikowaniu do grupy 
w preferowanej pływalni oraz planie zajęć będziemy informować na przełomie września/ października. 
